
Методическое обеспечение 

к кратскосрочной общеразвивающей программе 

«Школьный вальс» 

Один из важных факторов работы на начальном этапе обучения –использование 

минимуматанцевальныхэлементов.Проработканебольшогоколичестваматериала 

дает возможность качественного его усвоения. Задача педагога при изучении 

движений,положенияилипозыразложитьихнапростейшиесоставныечасти,азатем в 

совокупности этих частей воссоздать образ движения и добиваться от детей 

грамотного и четкого их выполнения. Здесь используется подражательный вид 

деятельностиучащихся.Обучениетанцевальнымдвижениямпроисходитпутем 

практическогопоказаисловесныхобъяснений.Излишнееиподробноесловесное 

объяснение может привести к потере внимания учащихся. В тоже время, нельзя 

ограничиватьсятолькопрактическимпоказом.Вэтомслучаематериал воспринимается 

подражательно и не осознанно 


